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%\g Assoctazione Pachamama - Tnsteme in cammino

Gemellaggio col gruppo ARCI di Prato I Risorti
da venerdi 20 a domenica 22 marzo 2026

P

www.asdpachamama.it — info@asdpachamama.it

Cari soci Vi proponiamo da venerdi 20 a domenica 22 marzo il Gemellaggio col gruppo ARCI di Prato I Risorti

per uno scambio di esperienze e convivialita condividendo il seguente programma:

® Ven 20 marzo : Ingresso e Visita guidata all’Orto Botanico di Padova (15,00€) ( Sito Unesco e Polo
Universitario). Ritrovo ore 15:00, presso Chiesa di S.Antonino-quartiere Arcella (PD) Si arriva in Tram in Prato della
Valle per poi raggiungere a piedi I'ingresso dell’Orto Botanico. Ore 16:00 inizio visita alla biglietteria via Orto
Botanico, 15-Padova. “L’Orto Botanico di Padova é all’origine di tutti gli orti botanici del mondo e rappresenta la
culla della scienza, degli scambi scientifici e della comprensione delle relazioni tra la natura e la cultura. Ha
largamente contribuito al progresso di numerose discipline scientifiche moderne, in particolare la botanica, la
medicina, la chimica, 'ecologia e la farmacia”.

Alla fine della visita di circa alle 18:00 si percorrera a piedi il Liston passeggiata per il centro di Padova ,
attrversando le 3 piazze (Erbe, Frutta e Signori e raggiungeremo Ca’ Moroni, sede del Municipio di Padova, per
salire alla Torre degli Anziani. Ore 19:00 Cena Etnica presso Peace&Spice

® Sabato 21 marzo Escursione nella Valle dei Mulini di Mossano, un sentiero naturalistico ricavato a ridosso
di corso d'acqua che alimenta una serie di mulini storici; questi ultimi, opportunamente restaurati e muniti di
appositi pannelli didascalici , fanno bella mostra di sé impreziosendo il percorso escursionistico su cui si
affacciano. Concludera l'escursione la visita con guida dell'’Eremo di S.Bernardino a Mossano, (ingresso e
guida 5,00€) che ¢ il sito archeologico piu antico del vicentino, dove sono state rinvenute tracce dell'lUomo di
Neandertal risalenti ad oltre 200.000 anni fa. Il nome della grotta si riferisce alla frequentazione quattrocentesca del
romitorio da parte di San Bernardino da Siena. Il luogo & davvero affascinante, perché la natura si & divertita a
creare un'incredibile scenografia, una specie di chiesetta sormontata da un torrione calcareo che richiama le
architetture sacre gotiche, il panorama verso la val di Palu, il colle di San Pancrazio, i Colli Euganei € la sconfinata
pianura, & straordinario.

. Dati del percorso: circa 10 Km complessivi, 300m di dislivello . Tempi previsti circa 3 ore oltre alla visita
all'eremo ed eventuali soste. Partenza alle ore 8:30 al park dei colli in via SS Fabiano e Sebastiano. Secondo
appuntamento, alle 9:30 presso la il park della Chiesa di Mossano. Pranzo a sacco. Cena presso Agriturismo Ca
Sagraro (Mossano) (antipasto-primo-secondo-contorno-acqua-vino 30,00€ )

* Dom 22 marzo: Escursione nel borgo e alle Mura Carraresi di Montagnana (PD) La cinta muraria iniziata nel 1337
e completato nel 1360 da Francesco il Vecchio da Carrara, con 'imponente Rocca degli Alberi. Le mura carraresi,
lunghe quasi 2 chilometri, si distinguono per l'alternanza di grossi blocchi di trachite euganea al laterizio, e per le
24 torri di difesa e osservazione. Ogni torre era dotata di vari piani lignei, e alcune di esse ospitavano sulla
sommita una macchina da guerra. Dal lato interno le mura presentano possenti arcate in cotto con la duplice
funzione di sostenere il cammino di ronda e, nella parte sottostante, creare un ampio spazio per il deposito di
derrate alimentari. Esternamente la cinta muraria era circondata da un fossato alimentato dal Fiumicello, un canale
artificiale derivato nel 1277 dal vicino fiume Frassine. Per proteggere le fondamenta delle mura dall’acqua, fu
realizzato un terrapieno, il “motton”, tuttora esistente.La cinta medievale di Montagnana € oggi una delle piu integre
d'Europa.

Partenza alle ore 8:30 al park dei colli in via SS Fabiano e Sebastiano. Secondo appuntamento, alle 9:30 presso la
il park gratuito di via Spalato, 2 a Montagnana(PD). Pranzo a sacco oppure presso un bar nel Borgo. Ore 14:00
termine della attivita.

La partecipazione all'attivita & riservata ai soci di ASD Pachamama - insieme in cammino, in regola col

tesseramento e aver presentato il certificato medico sportivo NON AGONISTICO.


http://www.asdpachamama.it/
mailto:info@asdpachamama.it

Comunicare a lagorob56@gmail.com o whatsapp al 339.4221738 (Roberto).



